
Programm 07.11.2025

8:30-9:00 Uhr  Anreise & Anmeldung am Campus Suder- 
burg der Ostfalia Hochschule

9:00-9:20 Uhr  Impro-Theater zur Einstimmung auf das 
Thema Einsamkeit

9:20-9:40 Uhr Begrüßung

9:40-9:50 Uhr  Impro-Theater zu Verständnissen des 
Themas Einsamkeit

9:50-10:00 Uhr  Grußworte 

10:00-10:15 Uhr   Intro-Theater zur inhaltlichen Vorberei-
tung auf das Thema Einsamkeit

10:15-11:00 Uhr  Vortrag: „Einsam, zweisam, dreisam 
und am Ende ganz allein“

  Prof. Dr. Markus Storck, Ostfalia

11:00-11:15 Uhr Pause
11:15-12:30 Uhr  Podiumsgespräch: 
  Einsam in der Heide?!
   Erfahrungen, Beobachtungen, Einschät-

zungen von Multiplikatorinnen und Mul- 
tiplikatoren sowie Fachkräften aus der 
Region.

   Moderation: Prof. Stefan Müller-Teusler, 
EURO-FH, Hamburg

12:30 Uhr  Mittagspause

Workshop 1  
 Die Neugierigen  
 (Kinder)
 • Jasmin Bast, DRK-Kreisverband Uelzen

Workshop 2   
 Die Suchenden 
 (Jugendliche)
 • Christian Helms, Stadt Uelzen

Workshop 3
 Die Nachbarn  
 (In der Mitte der Gesellschaft)
 •  Andrea Zobel, ehemals FaBi Uelzen

Workshop 4
  Die Erkrankten  

(körperlich, seelisch, sozial)
 • David Korting, Psychiatrische Klinik Lüneburg

Workshop 5 
  Die Eingeschränkten 
 (Menschen mit Unterstützungs-
 bedarf)
 •  Maike Riedel, Häuslicher Kranken-P!ege-

dienst Uelzen

Workshop 6 
  Die Anderen  

(Menschen am Rand der Gesell-
schaft)

 • Teresa Geist, Lebensraum Diakonie Uelzen

Workshop 7
  Die Erschöpften
 (Menschen in/nach persönlichen
 Krisen) 
 •  Jörg Hagen, ehem. Propst in Uelzen

15.00 Uhr  Kurzpräsentation der  
Ergebnisse aus den 
Workshops, Informatio-
nen zu beabsichtigten 
Arbeitsgruppen mit 
Terminen

danach Abschluss-Ka!ee

Uelzener
Forum

1414
Workshops  13.00 bis 14.30 Uhr

Neugierig geworden?
Infos unter
www.praeventionsrat-uelzen.de


